
泉州市晋光小学第八届科技节活动方案

一、指导思想

科技活动是一项知识性、科学性、实践性和趣味性相统一的活动，是提高学生自身创造能力的重要途径，有利于培养学生的科学志趣，发挥学生特长。多年来，我校的科技教育活动蓬勃开展，成绩显著，得到社会的充分肯定，已成为我校办学特色之一。为进一步推动我校科技教育活动持续发展，决定举办第八届科技节活动，遵循“普及与提高相结合”的原则，发动学生人人参与，让学生在活动中有所尝试，有所探索，有所创新，有所收获。

二、活动主题及宣传口号
活动主题：体验、创新、成长
宣传口号：我参与，我体验，我快乐
三、活动时间：2014年11月20日至21日。
四、参加对象：全校师生

五、活动内容


1、科普宣传。


2、创新实践：包括科技竞赛、科幻画竞赛、科学小报竞赛、科普征文等内容。

3、成果展示。

六、活动要求


1、各班要广泛宣传，班班出版科技板报，营造学科学、用科学的学习氛围。


2、精心组织，发动全体学生积极参与，让学生在活动中得到锻炼，得到提高。


3、教师要积极辅导学生参加科普活动，注意收集资料及展品。


4、各部门、各活动组应做好前期工作，配合各班开展活动。

七、组委会
主  任：黄加贤  陈丽红
副主任：曾志安  倪著铭  陈红峰  
成  员：王珊珊  叶碧英  卓秋华  陈炳龙  欧阳贽  吴秀君  吕亚雄  黄宏渠  
傅永谅  林翠丽  庄钟慧  黄红云  黄旻雅   王琨    蔡颖  
八、工作分工

1、科技活动竞赛由科学组负责。


2、科学幻想画竞赛由美术组负责。


3、科学电脑小报竞赛由电教组负责。


4、科普征文比赛由语文组负责。


5、宣传工作由办公室、科学组负责。


6、后勤工作由总务处、科学组负责。


7、竞赛场地安排由科学组负责。
各年级竞赛项目及规程
一、二年级

一、竞赛项目及要求
个人赛
1、快速穿针比赛
（1）一、二年级每班选出10名选手，男女不限。

（2）选手在规定时间内，将线依次穿过5根针的针头即可，以比赛时间短者为胜。

（3）现场比赛时间为5分钟，超时则取消比赛成绩。
2、乒乓球叠高比赛

（1）一、二年级每班选出10名选手，男女不限。
（2）乒乓球和螺母统一分发。
（3）叠高时间为5分钟，超时则取消比赛成绩。
（4）选手叠完后举手示意，裁判记录叠乒乓球数和所用的时间。

（5）根据每位选手叠的乒乓球数多者获胜（若乒乓球数相同，以时间少者为胜）。
3、七巧板比赛

（1）一、二年级每班选出8名选手，男女不限。
（2）选手用七巧板拼出指定的两个图形，比赛以拼出图形正确且时间短者为胜。
（3）比赛时间为5分钟，超时取消比赛成绩。
4、撕纸条比赛
（1）一、二年级每班选出10名选手，男女不限。

（2）每名选手自备一张八分之一大的泉州晚报，在10分钟内，用手撕成条状，比一比谁在规定时间内撕的最长。若中间有撕断，取最长的一段计分。
（3）以规定时间内撕的纸条最长者为胜（若纸条长度相同，以时间少者为胜）。
5、快击“棋子塔”
（1）一、二年级每班选出10名选手，男女不限。
（2）比赛时，裁判将五枚棋子叠成一堆。选手手拿直尺，用直尺削棋子塔最底部的棋子，使棋子飞出而棋子塔不倒，直到削掉只剩一个棋子。
（3）在2分钟内棋子塔始终不倒且时间最短的选手为胜。
（4）注意在削棋子的时候，若棋子塔倒塌，选手可在规定的2分钟内把塔叠好，重新比赛。超时则取消比赛成绩。
6、科技小制作

（1）每班参与的选手，是扣除参加1～5项的剩余人数。

（2）作品要求：内容材料不限，要求有科技含量。

（3）制作完成后，在小制作的底部贴上标签，写上班级、姓名。

（4）选手将制作好的小制作于11月17日下午放学前交到涵碧楼四楼科技室。
团体赛
7、巧“捞”水中钉团体赛

（1）一、二年级每班选出8名选手，男女各4人，可兼报。
（2）选手手持磁铁，跑向装有铁钉的矿泉水瓶，将沉入矿泉水瓶里的铁钉用磁铁吸出。

（3）选手跑回起点，把铁钉放回指定位置，将磁铁交给下一个选手，直到最后一名选手将铁钉放回指定位置，并及时向裁判示意，裁判计时。
（4）注意手只能握住矿泉水瓶的瓶底，不能够倾倒、移动水瓶，只能够用磁铁靠近或贴着水瓶，利用磁铁的磁力将铁钉从水中取出。当磁铁将铁钉吸到矿泉水瓶口的时候，不能用手将铁钉拿出，只能靠磁铁将铁钉完全拿出。违者将取消比赛成绩。

（5）以吸出铁钉总数多的队伍为胜。数量相同的队伍以时间短者为胜。
二、注意事项及说明
1、每人必须选报第1-5项科技竞赛项目中的一项，剩余选手均参加第6项科技小制作，
1-6项个人赛不能兼报，团体赛可兼报。（若发现有重复报名，按违规人数每人扣除班级总分10分，漏报情况不补。）
2、报名表于（http://www.qzjgxx.com）公告栏下载，11月5日前发送至邮箱532828118@qq.com
3、评分标准：
（1）所有参赛项目均按参赛选手人数的一定比例设奖

个人赛：一等奖（8%）：9分   二等奖（12%）：6分    三等奖（20%）：3分
团体赛：第一名：36分       第二名：30分        第三名：24分

        第四名：18分       第五名：12分        第六名：6分
（2）总分：根据所有参赛选手个人和集体获奖分数总和评出，每年段评出团体总分前三名。
三、四年级
一、竞赛项目及要求
个人赛
1、陀螺制作转动赛

（1）三、四年级每班选出8名选手，男女不限。

（2）比赛时学校只提供锥子和木板。选手在10分钟内制作陀螺，制作出的转盘其大小、形状（可制成各种形状）、竹签的长短不限。

（3）制作完成后进行陀螺转动赛。从陀螺中心轴接触桌面开始旋转起开始计时，至陀螺停止转动或离开桌面时停止计时，为陀螺转动的时间。比赛以转动时间长者为胜。

注：选手自备制作陀螺所需材料。
2、搭斜塔比赛

（1）三、四年级每班选出10名选手，男女不限。

（2）选手必须现场搭斜塔，材料由学校提供。

（3）拼搭时间为5分钟，超时则取消比赛成绩。

（4）搭斜塔时，最底下只能放一个垫圈，然后往上搭垫圈，让塔朝着一个方向倾斜，以向外倾斜距离最远为胜。若倾斜距离相同，以拼搭时间少者为胜。

（5）注意斜塔最底下只能有一个垫圈，不能有第二个垫圈接触到桌面。

3、扑克牌叠高赛

（1）三、四年级每班选出10名选手，男女不限。

（2）每位选手自备普通纸质扑克牌一副，扑克牌可以折叠，但不能剪或撕。
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（3）扑克牌向上叠高，在规定的10分钟内，叠的最高者为胜，若高度一致，以时间短者为胜。
4、24段魔尺折“小鸭”赛
（1）三、四年级每班选出10名选手，男女不限。

（2）每位选手自备一个24段魔尺，比赛时间为5分钟，超时则取消比赛成绩。

（3）选手在5分钟内将24段魔尺折成“小鸭子”，如右图所示，以时间短者为胜。

5、中国地图拼装赛

（1）三、四年级每班选出10名选手，男女不限。

（2）选手自备中国地图一幅（大小为29cm×24cm），在规定的时间内，将中国地图的各个省的拼块拼装成一张完整的中国地图。

（3）在拼装正确的基础上，以时间短的选手为胜。
团体赛

6、科技小制作

（1）每班参与的选手，是扣除参加1～5项的剩余人数。

（2）作品要求：内容材料不限，要求有科技含量。

（3）制作完成后，在小制作的底部贴上标签，写上班级、姓名。

（4）选手将制作好的小制作于11月17日下午放学前交到涵碧楼四楼科技室。
团体赛

7、“吸球”接力赛
（1）三、四年级每班选出8名选手（男女各4人）参加比赛，选手口含PVC管，将12粒乒乓球从水槽分别吸起，移至下一个水槽内，移动过程不可用手触碰乒乓球。8名选手分别将12粒乒乓球依次从水槽1移至水槽2.、从水槽2移至水槽3……最后将从水槽8移至水槽9。乒乓球全部移入水槽9后计时停止。
（2）以水槽9里乒乓球数量多者胜，若数量相同，以完成比赛时间短者为胜。
（3）选手在比赛过程中至始至终手都不能接触到乒乓球，若乒乓球在传递过程中掉落，或从水槽中弹出，都将视为无效，不计入成绩。
8、科幻画 
每班参与选手5人，此5名选手可兼报。（具体要求看通知一）
二、注意事项及说明

1、每人必须选报第1-5项科技竞赛项目中的一项，剩余选手均参加第6项科技小制作，
1-6项均不能兼报，团体赛可兼报。（若发现有重复报名，按违规人数每人扣除班级总分10分，漏报情况不补。）
2、报名表于（http://www.qzjgxx.com）公告栏下载，11月5日前发送至邮箱414541558@qq.com
3、评分标准：
（1）所有参赛项目均按参赛选手人数的一定比例设奖

个人赛：一等奖（8%）：9分   二等奖（12%）：6分    三等奖（20%）：3分
团体赛：第一名：36分       第二名：30分        第三名：24分

        第四名：18分       第五名：12分        第六名：6分
（2）总分：根据所有参赛选手个人和集体获奖分数总和评出，每年段评出团体总分前三名。
五、六年级

一、竞赛项目及要求
个人赛
1、遥控车绕标比赛

（1）五、六年级每班选出10名选手，男女不限。
（2）比赛前，所有车辆及遥控器事先贴好标签，并在标签上写明班级姓名带来，比赛前统一交到裁判处。
（3）比赛时，选手领取遥控器，按照要求遥控车辆绕障碍，绕行时，可停车、倒车。绕错障碍可返回重新绕行。（若撞上障碍物，则成绩无效）。
（4）比赛结束，遥控器交给裁判，待所有比赛结束，方可领回。

（5）以时间少者获胜。
2、漂浮的针

（1）五、六年级每班选出10名选手，男女不限。
（2）比赛时间为3分钟，超时则取消比赛成绩。

（3）选手在规定的时间内，把针放在叉子上，用叉子小心地把针放到水的表面。慢慢地移出叉子，使针浮在水面上，比赛以时间短者为胜。
3、建高塔比赛

（1）五、六年级每班选出8名选手，男女不限。
（2）选手自备10张八分之一的泉州晚报和透明胶，报纸卷成筒状，用透明胶将纸筒粘成纸塔。注意报纸不准剪切。

（3）制作时间为30分钟，超时则取消比赛成绩。以建的高塔高度最高者为胜。

（4）注意纸塔要能够自己站立在桌面上，不能够用透明胶布将纸塔粘在桌面上，违者取消成绩。
4、三阶魔方还原赛

（1）五、六年级每班选出10名选手，男女不限。

（2）三阶魔方还原时间限时8分钟，超时取消成绩。

（3）选手在比赛前将魔方交给评委，由评委打乱后，在规定的时间内将打乱的三阶魔方还原任意其中一面。

（4）比赛以还原时间短者为胜。
5、纸筒箭射准比赛

（1）五、六年级每班选出10名选手，男女不限。
（2）选手自备橡筋、透明胶、报纸、筷子，纸筒事先戳好孔带来。
（3）制作时间为30分钟，选手独立完成制作，完成后举手示意。超时则取消比赛成绩。

（5）裁判发令射击，每人射击5次，以射到的环数总和多者为胜。
6、科技小制作

（1）每班参与的选手，是扣除参加1～5项的剩余人数。

（2）作品要求：内容材料不限，要求有科技含量。

（3）制作完成后，在小制作的底部贴上标签，写上班级、姓名。

（4）选手将制作好的小制作统一于11月17日下午放学前交到涵碧楼四楼科技室。
团体赛
7、金属探雷比赛
（1）五、六年级每班选出8名选手，男女各4人，可兼报。
（2）选手拿起金属探雷器，从起点出发，跑到金属探雷区，在金属雷区探出5个金属片后，跑回起点，把金属片放入指定位置，将探雷器交给下一名选手，直至最后一名选手跑回起点，裁判计时。
（3）以探出金属片片数多者为胜，片数相同者以时间短者为胜。
8、科幻画
每班参与选手5人，此5名选手可兼报。（具体要求详见通知一）
9、科学小报
每班参与选手5人，此5名选手可兼报。（具体要求详见通知二）

10、科普征文
每班参与选手5人，此5名选手可兼报。（具体要求详见通知三）

二、注意事项及说明

1、每人必须选报第1-5项科技竞赛项目中的一项，剩余选手均参加第6项科技小制作，
1-6项不能兼报，团体赛可兼报。（若发现有重复报名，按违规人数每人扣除班级总分10分，漏报情况不补。）
2、报名表于（http://www.qzjgxx.com）公告栏下载，11月5日前发送至邮箱278559739@qq.com
3、评分标准：
（1）所有参赛项目均按参赛选手人数的一定比例设奖

个人赛：一等奖（8%）：9分   二等奖（12%）：6分    三等奖（20%）：3分
团体赛：第一名：36分       第二名：30分        第三名：24分

        第四名：18分       第五名：12分        第六名：6分
（2）总分：根据所有参赛选手个人和集体获奖分数总和评出，每年段评出团体总分前三名。
关于第八届科技节科幻画展评的通知

根据科学组拟出的校第八届科技节的活动要求，本届科技节将向全校学生征集科幻画作品进行展评。现将有关通知如下：

一、绘画主题

我眼中的未来世界
二、内容要求

展开对未来的畅想，充分发挥科学想象力和创新意识，倡导科学与艺术融合，内容健康、积极向上。

三、参赛对象及送交时间

三至六年级每班进行自评后将优秀作品统一于11月17日放学前送交美术组。（每班选送5幅作品，逾期不予受理）
四、作品要求
参赛作品尺寸一律在规格为40cm*60cm（四开）的纸或其他材料上绘制，横竖画面不限。

五、作品展评
1、参赛作品审定：作品内容、形式、规格符合文件要求的可以参赛。
2、以年段进行评奖，获奖作品占参赛作品的一定比例
一等奖（8%）：9分   二等奖（12%）：6分    三等奖（20%）：3分

3、凡有下列情况之一者不予参赛：
出现科学性错误的；
与国家现行法律法规相抵触的；
画幅尺寸不符合规定的；
把科学与神话混淆的；
引入鬼神迷信故事内容的。
4、由科学组和美术组组成评审组负责评选工作。

美术组

科学组

2014年10月27日
关于第八届科技节科学电脑小报比赛的通知
为了配合学校科技组举办我校第八届科技节，决定开展科学电脑小报竞赛。现将有关事项说明如下：

一、参赛对象

五、六年段各班选送5个作品

二、参赛时间

即日起至 11月17日止（逾期不予受理）

三、参赛要求

（1）内容积极、健康；

（2）以“共创绿色家园”为主题，题目自拟；

（3）小报统一用word制作,采用doc格式。
（4）小报页面设置成“A4”、“横向”。
（5）统一用U盘上交，并同时发电子邮件至jg22256030@126.com（不收纸质作品）。
四、奖项设置
（1）以年段进行评奖，按参赛选手人数的一定比例设奖

一等奖（8%）：9分   二等奖（12%）：6分    三等奖（20%）：3分
（2）部分获奖作品将在科技节期间展出。
电教组
科学组
2014年10月27日
关于第八届科技节科普征文比赛的通知

为配合学校第八届科技节的顺利召开，营造学科学，用科学的学习氛围，培养阅读习惯，提高写作水平，特举办科技征文比赛，现将比赛的事宜通知如下：

一、征文主题

科技创新 科技圆梦
二、征文对象

本校五至六年级同学均可积极撰稿，踊跃参赛，每班推荐5篇。

三、参赛要求

☆题目自拟，体裁不限。

☆围绕共创绿色家园，展开合理的联想与想象。

☆内容具体，感情真挚。

☆来稿五百字左右，统一用A4纸打印。（尽量在稿件中用彩色插图并打印）

☆各班推荐的五篇参赛文稿统一于11月17日下午放学前送交涵碧楼三楼科学组，并以班级为文件夹的形式发送至邮箱278559739@qq.com 。（来稿不退，逾期不补）。

四、奖项设置

☆以年段进行评奖，按参赛选手人数的一定比例设奖

一等奖（8%）：9分   二等奖（12%）：6分    三等奖（20%）：3分
☆部分获奖作品将在科技节期间展出。
语文组 

科学组 
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